
中華心理衛生協會 

 2017 年心理健康促進學術研討會暨年會: 

心理健康的在地落實-從行動到政策建議 
    本次研討會將聚焦在從生命週期重視每個人的心理健康，不分性別、族群、階層、城鄉。以「從

下而上」的「在地充權模式」平等對待、有效溝通、發展社區韌性，促進全民心理健康，使心理健

康促進融入所有政策，以論壇、座談、工作坊、海報展示等方式，邀請實務工作者與專家學者進行

對話。將以中華心理衛生協會長年來所進行的方案計劃為本次主題，呈現增進全民心理健康的方案

與政策建議。歡迎相關研究領域之研究人員與實務工作者踴躍參加~! 

    四個子題為: (一)心理健康相關政策     (二)性別平等與青少年心理健康 

    (三)多元就業與職業重建   (四)照顧者心理健康 

【日期地點】日期：2017 年 5 月 20 日(週六)~5 月 21 日（週日） 09:00-17:00 

地點：台灣大學心理系北館（台北市羅斯福路四段一號） 

【主辦單位】中華心理衛生協會、台灣大學心理系 

【協辦單位】中華民國職能治療師公會全國聯合會、中華民國臨床心理師公會全國聯合會、台北市心            

生活協會、台灣心理衛生社會工作學會、台灣心靈健康資訊協會、台灣失落關懷與諮商

協會、台灣臨床心理學會、亞安管理顧問有限公司-AMHA 情緒危機處理團隊、張老師

基金會、華人心理治療研究發展基金會、台灣公共衛生學會、中華民國精神衛生護理學

會 (*本次研討會將由各協辦單位處理學分認證) 

【報名方式】1.線上報名網址 https://goo.gl/forms/R9Wi8AU02s7FKeyc2 

            2.可至中華心理衛生協會官網-最新消息:查詢研討會報名訊息 

              106 年 5 月 10 日（星期三）前登錄報名，以俾統計人數 

3.免報名費，兩日全程參與者頒發出席證明 

【名    額】120 名，名額有限，欲報從速 

                   【為響應環保，請自備環保杯/午餐自理】 

【海報論文徵稿】 

一、主題(一) 心理健康相關政策   (二)性別平等與青少年心理健康 

 (三)多元就業與職業重建  (四)照顧者心理健康 

二、請於 106 年 4 月 30 日(星期日)前將摘要(檔名「海報主題-作者-上傳日期」)寄至

mhat809@gmail.com。需經審查通過後方可發表。 

106 年 5 月 5 日（星期五）之前以 email 寄送錄取通知。 

三、摘要格式:包括研究目的、方法、結果、結論，字數 500 字內。請以 Word 繕打，並註明作者服

務單位與聯絡方式。 

四、海報發表經審查被接受者，將發給發表證明，並由本會邀集相關領域專家學者評選「傑出海報論

文」及「優良海報論文」。 

Mental Health Association Taiwan 

免報名費，歡迎參加 

https://goo.gl/forms/R9Wi8AU02s7FKeyc2


5/20  (六)            議                             程 

08:30-09:00 報到 

09:00-09:05 主席致詞 

           子題一  國際發展在地行動: 心理健康相關法規    【指導單位:衛福部】 

           主持人   張玨理事長(中華心理衛生協會) 

 

 

 

09:05-10:00 

 

 

 

議題(一)精神衛生法:我們還缺少甚麼? 

報告人 張玨理事長 

回應人  

宋維村首席顧問 (天主教若瑟醫院) 

金林總幹事 (台北市心生活協會) 

吳建昌主任(台大醫院精神醫學部主任暨主治 

醫師、台大醫學院醫教生倫科/所副教授) 

10:00-10:20 綜合討論 主持人 張珏理事長 

10:20-10:50 茶敘與交流   海報展示與評選 

 

 

10:50-11:40 

 

 

議題(二)心理健康促進法:我們要什麼? 

 

報告人 張珏理事長 

回應人  

吳英璋教授 (台大心理系榮譽教授) 

吳肖琪理事長(台灣公共衛生學會、陽明大學 

衛福所教授) 

吳全峰副研究員 (中研院法律研究所) 

11:40-12:00 綜合討論 主持人 張珏理事長 

12:00-14:00 午餐時間    海報展示     中華心理衛生協會年會   

子題二 多元就業與職業重建在精神疾患之服務現況、困境與未來展望  

       【贊助單位:富帝國際文教基金會】 

主持人 呂淑貞主任(桃竹苗區身心障礙者職業重建服務資源中心主任、台灣減害協會理事長) 

14:00-14:50 

 

議題(一)多元就業與職業重建在精神疾

患之服務現況、困境與未來展望(暫定) 

 

主講人 

張自強理事長(中華民國職能治療師公會全國聯合會

理事長、衛生福利部八里療養院職能治療科主任) 

14:50-15:00 茶敘時間 

15:00-15:50 

 

議題(二)多元就業與職業重建在精神疾

患之服務現況、困境與未來展望(暫定) 

主講人 徐淑婷醫師(高雄市凱旋醫院) 

15:50-16:40 

 

議題(三)多元就業與職業重建在精神疾

患之服務現況、困境與未來展望(暫定) 

主講人 呂淑貞主任 

16:40-17:00 綜合討論 主持人 呂淑貞主任 

17:00~ 賦歸 



 5/21 (日)          議                                   程 

08:30-09:00 報到 

             子題三   性別平等與青少年心理健康  【補助單位:台北市政府社會局】 

             主持人  嚴祥鸞教授 (實踐大學社會工作學系) 

09:00-10:00 

 

議題(一) 

CEDAW 和 CRC 聯合行動：納入青少

年父母和子女談性教育計畫方案說明 

主講人 

嚴祥鸞教授 

10:00-10:30 茶敘與交流   海報展示(現場說明) 

10:30-11:30 

 

議題(二) 

國中男/女孩及高中職男孩「性別平等

和健康人權教育團體」經驗分享 

主講人 

陳詩敏組長 

(台北市立建國高級中學衛生組) 

11:30-12:00 綜合討論 主持人 

嚴祥鸞教授 

12:00-13:30 午餐時間     海報展示 

            子題四  照顧者心理健康           【贊助單位:富帝國際文教基金會】 

            主持人  張菊惠常務理事(中華心理衛生協會) 

13:30-14:30 議題(一) 

從 0800 專線服務看家庭照顧者心理

健康政策 

主講人 

陳景寧秘書長 

(中華民國家庭照顧者關懷總會) 

14:30-14:40 茶敘時間 

14:40-15:40 議題(二) 

心理健康素養~談家庭照顧者的心理

健康 

主講人 

謝佳容副教授 

(國立臺北護理健康大學) 

15:40-16:00 綜合討論 主持人 

張菊惠常務理事(中華心理衛生協會) 

16:00-17:00 綜合討論: 

心理健康促進 前瞻與展望 

閉幕式暨海報頒獎 

主持人 

張珏理事長 

17:00~ 賦歸 

                            ※內容若有變動，以當日公告為準※ 


